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Willkommen bei der
Wohnfuhlgesellschaft

Zuhause ist, wo wir uns sicher und geborgen fuhlen.
Die passenden vier Wande gibt es bei der WIRO.

KundenCenter Vermietung
Telefon: 0381.4567-4567
E-Mail: vermietung@WIRO.de

WIRO.de Die Wohnfiihlgesellschaft



Editorial

Liebe Leserinnen
und Leser,

mit der Anmeldung im Ortsamt sind Sie nun auch
amtlich eine Rostockerin bzw. ein Rostocker. Dazu
herzlichen Glickwunsch und herzlich willkom-
men! , Arbeiten und leben, wo andere Urlaub
machen” ist ein in Rostock gern genutzter Slo-
gan. Sie werden ganz bestimmt schnell merken:
Das stimmt, unsere Hansestadt ist einfach ein
toller Platz zum Leben!

Warum das so ist, davon haben Sie sich bestimmt
schon vorher tberzeugt. Vielleicht waren aber
auch das Studium, der Arbeitsplatz oder die Nahe
zu Freunden und Verwandten das ausschlagge-
bende Argument. Die vor lhnen liegende Bro-
schiire soll daher vor allem Anregungen geben
fur Entdeckungen rund um lhr neues Zuhause.
Die Angebote und Mdglichkeiten bei Bildung,
Freizeit, Kultur und Sport sind vielfaltig. Aber
auch ehrenamtliches Engagement in den unter-
schiedlichsten Bereichen ist fiir Rostock wichtig.

Vor allem soll diese Broschiire lhnen aber das
Ankommen erleichtern. Denn ein paar Dinge sind
hier vielleicht doch anders. Die Ratsversammlung
heillt hier Burgerschaft, eine ,,Einwohnermelde-
stelle” werden Sie vergeblich suchen, denn diese
Aufgaben erledigen unsere Ortsamter. Und flirs

Baden in der Ostsee brauchen Sie an Rostocker
Stranden auch keinen Kurbeitrag zu bezahlen.

Sicher werden Sie sich schnell in Rostock heimisch
fuhlen. Daflir wiinsche ich Ihnen alles Gute!

Ihr Oberbiirgermeister

N2 %fa,é/f’;j

Roland Methling

Rostock, im Juli 2016
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Wo das Beste zusammenkommt.
Entdecken Sie eine Stadt, die mit viel
Wasser, frischem Wind, einer reizvollen
Innenstadt und ihrer maritimen Kulisse
hochste Freizeit- und Lebensqualitat
bietet.

WOHNEN UND LEBEN

SOZIALES UND GESUNDHEIT

Lernen und Arbeiten
Tradition und Innovation. Der Hafen
und die Werften, die Universitat, renom-
mierte Forschungseinrichtungen und
zukunftsweisende Unternehmen ma-
chen Rostock zu einem attraktiven Bil-
dungs- und Wirtschaftsstandort.

BILDUNG UND WISSENSCHAFT

ARBEIT UND WIRTSCHAFT

42

53
61

63

Inhalt

Kultur, Freizeit und Sport 3
Sehens- und Horenswertes. Ostsee,
Theater und Kunsthalle, Hanse Sail,
Citylauf und ein weitlaufiges Fahrrad-
routennetz — die vorhandenen Ange-
bote sorgen fur ein ansprechendes
Freizeitprogramm und lassen keine
Wiinsche offen.

Amteriibersicht

Publikationen
Weiterlesen. Die Hansestadt
Rostock bietet kostenlose Publi-
kationen zu verschiedenen The-
men an. Eine Auswahl finden
Sie hier.

Service
Notrufe | Inserenten | Impressum
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Hier ldsst es sich leben. Die Innenstadt Iddt
mit ihren Geschdften und Cafés zum Bum-
meln ein.

Wohlfiihlen

WOHNEN UND LEBEN

Rostock ist mit seiner Lage am Meer
nicht nur ein ideales Reiseziel, son-
dern auch eine Stadt, in der man
gern lebt.

Als grofite Stadt Mecklenburg-Vor-
pommerns und als wichtiger Wirt-
schaftsstandort ist die Hansestadt
attraktives Zuhause fir Jung und
Alt.

Die fast 800 Jahre alte Hansestadt prasentiert sich
aulerst facettenreich. Je nach persénlichen Vor-
lieben und Bediirfnissen zieht es hier Familien,
Studenten und Senioren entweder in den quirli-
gen Stadtkern, die zentrumsnahen Wohnlagen
oder etwas aulerhalb ins Griine.

Wer neu nach Rostock kommt und eine Wohnung
sucht, dem helfen die Wohnungsunternehmen
der Stadt. Knapp ein Drittel der Rostocker lebt in
einer Wohnung der WIRO, einem Tochterunter-
nehmen der Hansestadt Rostock.

Die Stadtmitte

Mit mehr als 19.600 Einwohnern (Stand:
31.03.2016) ist die Stadtmitte der groRte Ortsteil
Rostocks. Das Rathaus, die Kirchen, das Haupt-
gebdude der Universitat und die machtigen
Stadttore zeugen von der bewegten Geschichte
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Hausmeisterservice GmbH

« alt + Illﬂﬂ INFﬂ5

+« nachbarschaftlich cubus architekten

* wrban + grin im august-bebel-st. 33

Petriviertel 18055 rostock
* individuelle Wohnungen Tel.: 0381-8170727

von 56 bis 137 m? miail: info@cubus-architekten.de
+ barrierefrei www.cubus-architekten.de

Es gibt noch freie Wohnungen!

+ Bauplanung Dipl.-Ing. (TU) Holger Seyer

¢ Baustatik Bauvorlageberechtigter / Beratender Ingenieur
o ENEV-Berechfigung Ingenieurbiro fir Bauwesen
Moorweg 30 Telefon 038204 /15828 E-Mail info@seyer.de

18184 Brodersdorf Mobil 0172/3800477 Internet www.seyer.de




Trubel erleben im Stadthafen zur Hanse Sail

Rostocks. Heute bietet das Stadtzentrum angesag-
te Restaurants und ein abwechslungsreiches Kul-
turangebot. Im Winter verwandelt sich die Innen-
stadt in den groRten und einen der schonsten
Weihnachtsmarkte des Nordens. In der FuRgan-
gerzone Kropeliner Stralle gibt es hervorragende
Einkaufsmoglichkeiten. Wer es etwas ruhiger mag,
findet in den Gassen der Ostlichen Altstadt kleine
Cafés, Laden und gemiitliche Ateliers.

FuRlaufig erreichbar ist die Altstadt von der Stein-
tor-Vorstadt aus: Dieses zentrumsnahe Wohn-
viertel besticht durch seine Biirgerhdauser und
Villen aus der Griinderzeit. Es besitzt alle Einrich-
tungen des taglichen Bedarfs sowie mehrere
Schulen und Kindertagesstatten. Das hippe Vier-
tel Kropeliner-Tor-Vorstadt (KTV) dagegen ist
dank trendiger Laden, Kneipen und einer inte-

Mowenbrunnen auf dem Neuen Markt

Kaffee trinken und Zeitung lesen

ressanten Kulturszene insbesondere bei Studen-
ten sehr beliebt. Auch das Volkstheater hat hier
seinen Sitz. Der Stadthafen gehort ebenfalls zur
Kropeliner-Tor-Vorstadt. Spazierganger haben von
dort einen unvergleichbaren Blick iber die War-
now.

Hier wohnt man gerne

Westlich des Stadtzentrums und der Krope-
liner-Tor-Vorstadt liegt das Hansaviertel. Das
Herzstlick des Viertels bildet das Ostseestadion,
in dem der F.C. Hansa Rostock regelmafig seine
Heimspiele austragt. Nicht nur die Nahe zur In-
nenstadt und Griinanlagen wie der Barnstorfer
Wald machen es zu einem beliebten Wohnviertel.

In direkter Nachbarschaft befinden sich die Orts-
teile Gartenstadt/Stadtweide und Reutershagen,

Schiffe gucken vor Warnemtinde



Maler ® Ful’bodenleger ® Ausbau ® Sanierungen

RBst¥cker Stadtmaler GmbH

Wir gostatlon Ihve Wohin(T)idiume

Fax 038133727187
info@rostocker-stadtmaler.de - www.rostocker-stadtmaler.de

Beethovenstralle 1 - 18069 Rostock - Tel. 0381 33747202 -

-
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Nahezu alle Wohnhduser, wie in Schmarl, wurden in den vergangenen Jahren umfassend modernisiert.

die sich durch eine lockere Bebauung auszeich-
nen. Hier sind neben dem Zoo und dem Hallen-
schwimmbad ,,Neptun” auch viele Einzelhandler
und Restaurants zu finden. Das ehemalige Bau-
erndorf Biestow, ein weiterer Ortsteil Rostocks,
liegt im Stiden der Stadt und hat sich seinen land-
lichen Charakter erhalten. Auch der Ortsteil Brinck-
mansdorf ist durch Einfamilienhauser gepragt.

Wer die Ostsee direkt vor der Haustur haben
mochte, der zieht nach Warnemiinde. Die wohl-
tuende Seeluft und ein wunderschéner Sand-
strand machen das Seebad Warnemiinde zu ei-
nem aulerst begehrten Ortsteil. Auf der Seepro-
menade flanieren nicht nur die Rostocker gerne,
sondern auch die zahlreichen Gaste, die hier
ihren Urlaub verbringen oder vom Cruise Center
Warnemiinde auf Kreuzfahrt gehen. Das westlich
von Warnemiinde gelegene Seebad Diedrichs-
hagen zeichnet sich durch seine einzigartige
Landschaft aus. Die Stoltera ist zur Ostsee hin
durch ein hohes Kliff und einen Kistenwald ge-

pragt.

Ab den 1960er-Jahren entstanden im Nordwes-
ten (Lichtenhagen, Grol} Klein, Lutten Klein,
Schmarl und Evershagen), Stiden (Stdstadt) und
Osten (Dierkow und Toitenwinkel) neue, indus-
triell errichtete Stadtteile. Die Siedlungen wurden
in den vergangenen Jahren nahezu vollstandig
modernisiert. Die moderne Ausstattung, die
weitldufigen Griinanlagen und die gute Verkehrs-

Blick von Gehlsdorf auf die Nérdliche Altstadt




Wir sorgen fir ein
sauberes

STADTENTSORGUNG ROSTOCK

www.stadtentsorgung-rostock.de

> Entsorgung > Containerdienst > Recyclinghéfe ‘ Tel. 0381-4593 100
> StraBenreinigung > Winterdienst

A = , =

hagebaumar
ROSTOCK ressioonram

Siidstadt: Charles-Darwin-Ring 8 - 18059 Rostock - Tel. 0381402627
Dierkow: Alt Bartelsdorfer StraB3e 18 a - 18146 Rostock - Tel. 0381 63740-0
E-Mail: info@hagebaucentrum-rostock.de - www.hagebaucentrum-rostock.de




IR

T e

k

Warnowufer Rostock wdchst, wie auf der enemaligen

5 EEES BMT

Neptunwerft.

anbindung machen die ,Platte” zu einem attrak-
tiven Wohnumfeld fir jedermann.

In Gehlsdorf am Ufer der Warnow gegentiber
der Altstadt geht es weniger quirlig zu. Sanierte
alte Villen und neuangelegte Wohnparks bieten
ruhiges Wohnen. Die Uferpromenade, die Yacht-
clubs und weitere attraktive Sport- und Freizeit-
einrichtungen verleihen Gehlsdorf ein besonde-
res maritimes Flair.

Im Nordosten ist der Uberseehafen zu finden.
Neben dem Tanklager und Kraftwerk haben sich
hier aufgrund der sehr guten Verkehrsanbindun-
gen zahlreiche Unternehmen angesiedelt. Aber
auch um die ehemaligen Dorfer Nienhagen und
Hinrichsdorf haben sich viele Gewerbebetriebe
und Industrieunternehmen niedergelassen.

Blick auf das Stadtzentrum

Eher ruhig und beschaulich sind die Ortsteile im
Nordosten Rostocks. Hier liegen die Seebader
Markgrafenheide und Hohe Diine. Neben einem
Yachthafen befindet sich dort auch der Mari-
nestitzpunkt Warnemiinde. Die Ortsteile Hin-
richshagen, Wiethagen und Torfbriicke befinden
sich in der Rostocker Heide. Das ausgedehnte
Waldgebiet gehort der Hansestadt Rostock be-
reits seit 1252 und wird von ihr nachhaltig be-
wirtschaftet. Auch die beiden Ortsteile Jlirgeshof
und Stuthof sind sehr landwirtschaftlich gepragt.

Mobil in Rostock

Ob sie ins Theater oder an den Strand fahren, die
Rostocker nutzen gern ihren gut ausgebauten
offentlichen Nahverkehr aus S-Bahn, Strallen-
bahn, Bussen und Fahren. Innerhalb des Ver-
kehrsverbunds Warnow betreibt die Rostocker

Grtine Oasen in der Stadt




ROSTOCK AIRPORT... ROSTOCK AIRFORT... ROSTOCK AIRFORT... ROSTOCK AIRFORT.. ROSTOCK AIRFORT... ROSTOCK AIRFORT.. ROSTOCK AIRFORT...

FLIEGEM YWOM ZU HRUsE-FLIEGEN B ROSTOCK-LARGE

Kurze Wege

Glinstig Parken

Bequeme Anreise
Personliche Atmosphare
Viele neue Verbindungen

‘ Seit nunmehr fast 13 Jahren bieten wir Rostockern
} und Gasten die Chance, das erste privat finanzierte
| StraRenbauprojekt Deutschlands zu ,erfahren”. Im Mai
2016 durften wir den 47 Mio. Nutzer begriiRen.

Der Warnowtunnel hat sich als Abkiirzung und schnelle
Umfahrung der Rostocker Innenstadt bewahrt. Wenige
Ampeln, kein Stau, zehn Spuren an der Mautstation und
freundliche Mitarbeiter machen die Fahrt durch einen
der sichersten Tunnel Europas schnell und angenehm.

Mit Oscard, RFID-Streifen oder TAG gibt es Méglichkei-
ten, die Maut zum Rabattpreis zu entrichten.
Testen Sie uns! Wir freuen uns auf Sie!

Allzeit gute und sichere Fahrt wiinscht lhnen das
Warnowtunnel-Team.

Warnowquerung GmbH & Co. KG
Zum Siidtor 8 - 18147 Rostock ‘
Tel. +49 (03 81) 637 2231

Fax +49 (0381) 6372299
info@warnowquerung.de LA
www.warnowtunnel.de 1‘333'%3 at,

Offnungszeiten Kundencenter:
Mo.-Fr. 7.45-17.00 Uhr
Mi. 7.45-18.00 Uhr

FRAGEN? TARIFE? (03 81) 637 22- 31 WWW.WARNOWTUNNEL.DE



Fahrradstadt Museumsstiick

Strallenbahn AG insgesamt sechs StralRenbahn-
und 21 Buslinien. Taglich nutzen rund 130.000
Menschen die Angebote der RSAG.

Mehr Informationen erhalten Sie unter
www.rsag-online.de

Wer nicht auf sein Auto verzichten mochte, findet
in der Innenstadt ein gut ausgebautes und weit-
gehend neu gestaltetes Strallennetz vor. Die
Autobahnen 19 und 20 sowie die BundesstralRen
103 und 105 bilden zusammen mit dem Warnow-
tunnel einen SchnellstraRenring um Rostock.

))Der OPNV hat Vorfahrt in
Rostock. Die barrierefreie Ge-
staltung von Fahrzeugen und

Haltestellen ist bereits weit

fortgeschritten.

Zwischen Warnemiinde und Hohe Dine befor-
dert eine Fahre Personen und Fahrzeuge uber
den Neuen Strom.

Rostock versteht sich auch als fahrradfreundliche
Stadt und verfiigt tGber ein im Ausbau befindli-
ches Wegenetz. Verbindungen in die Weite Welt
bieten der Uberseehafen mit seinen Fahrlinien

und das Warnemduinde Cruise Center. Vom Rosto-
cker Hauptbahnhof und von Warnemiinde aus
sind nicht nur Hamburg und Berlin komfortabel
mit der Bahn zu erreichen. Noch schneller geht
es mit Flugverbindungen von Rostock-Laage.

Fdhre Warnemiinde — Hohe Dline







Auf der Suche nach einer geeigneten Kin-
derbetreuung finden Eltern viele Kitas und
Tagespflegeplitze, die ein anspruchsvolles
und vor allem kindgerechtes Angebot be-
reithalten.

Wohlfiihlen

SOZIALES UND GESUNDHEIT

Unterschiede gewiinscht

Mitmachen und mitgestalten in Rostock ist nicht
nur Uber die 19 Ortsbeirdte méglich. Eine Vielzahl
von Gremien und Interessenvertretungen bera-
ten die Burgerschaft als demokratisch legitimier-
te Stadtvertretung bei ihren Entscheidungen.
Denn Integration und Vielfalt setzen Engagement
und Akzeptanz voraus.

Herausforderung Integration

Viele aus Krisenregionen der Welt Gefllichtete
haben in den vergangenen Monaten auch in
Rostock ihr neues Zuhause gefunden. Fir sie eine
Perspektive zu entwickeln und Integration als
Chance zu begreifen und zu nutzen ist die Her-
ausforderung, der sich die Stadtgesellschaft auch
in Rostock stellt. Kennen lernen, mitreden, mit-
machen und mitgestalten kann jede Rostockerin
und jeder Rostocker.

Rostock setzt sich verstarkt fir die Integration
Benachteiligter ein. Durch Unterstiitzung bei der
Arbeitsplatz- und Wohnungssuche und eine
offene Atmosphare will die Stadt auch fiir Men-
schen anderer Nationalitaten attraktiv sein. Dazu
gehort natirlich auch, vorhandene Angebote
hinreichend zu kommunizieren, sodass Informa-
tionen maoglichst alle erreichen. Integrative und
interkulturelle Projekte haben hohe Prioritat in
Rostock und werden entsprechend gefordert.

15



Entspannt an den

Ruhestand denken -
die Relax Rente von AXA.

Private Altersvorsorge ist unverzichtbar um die Versorgungsliicke zu schlieRen. Angesichts der Vielzahl von
Angeboten besteht aber eine grole Unsicherheit. Mit der Relax Rente hat AXA eine sichere Altersvorsorge
entwickelt, mit der Sie sich entspannt zuriicklehnen kénnen. Denn die Relax Rente passt sich Uber die gesamte
Laufzeit ganz flexibel Ihren Bedurfnissen an. So geniefen Sie das gute Gefuhl, die richtige Entscheidung getroffen
zu haben — und wir kimmern uns um lhre Anlage.

Sorgen Sie jetzt mit der Relax Rente bestens vor! Wir beraten Sie gern.

MafRstabe / neu definiert

AXA Generalvertretung Alfons Spiefs
Schiffbauerring 59, 18109 Rostock
Tel.: 0381 1206025, Fax: 0381 1206035, alfons.spiess@axa.de

! ; ROSTOCKER

umsorgt und gut betreut leben HEIMSTIFTUNG

L o T

PergeWothark PflegeWohnPark PflegeWohnPark Pflegeheim d-u-l.’flégeh-eim Pflegeheim
Grof3 Klein Lutten Klein Kiihlungsborn Toitenwinkel | Reutershagen Toitenwinkel Il
Altersgerechtes Wohnen und Pflegeeinrichtungen Pflegeeinrichtungen
Unsere Angebote:
m Selbststandig leben in der eigenen Wohnung m Vollstationare Pflege
® Sicheres Wohnumfeld ® Kurzzeit- und Urlaubspflege
® Neubaugebiude mit Aufzug m Spezielle Betreuungskonzepte fiir Menschen
) mit demenziellen Erkrankungen und
® Gepflegte Griinanlagen jingere pflegebedirftige Menschen
m Versorgungssicherheit m Vielseitige kulturelle Angebote

Wir beraten Sie gerne. Rostocker Heimstiftung | Erich-Mithsam-Stra8e 11 | 18069 Rostock
Telefon: 0381/81723000 | E-Mail: info@rostocker-heimstiftung.de | www.rostocker-heimstiftung.de
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Willkommen in Rostock Meinungsstarkes Rostock Sport stérkt auch

den sozialen Zusammenhalt.

Starker Zusammenhalt, aktive und
gemeinsame Mitgestaltung: Rostock

Perspektiven fiir die zweite Lebenshcilfte gibt interkulturellen Begegnungen

Die alter werdende Gesellschaft stellt jede Kom-
mune vor Herausforderungen und wirft Fragen
auf: Wie kann ein altersfreundliches Umfeld ge-
schaffen werden? Welche Strukturen sind not-
wendig? Und an welchen Ecken muss umgedacht
werden? Die Hansestadt Rostock begreift diese
Herausforderungen als Chance, neue Impulse
und Malstabe zu setzen. Sie finden sich in vielen
Ansdtzen wieder, die das Zusammenleben so-
wohl unter den Senioren als auch generations-
Ubergreifend durch eine Intensivierung der nach-
barschaftlichen Kontakte starken sollen.

einen Raum.

Leben im Ruhestand muss nicht Eintonigkeit und
Langeweile bedeuten. Gerade durch den Wegfall
der Erwerbstatigkeit und das Erwachsenwerden
von Kindern ist die Teilhabe am gesellschaftlichen
Leben nach dem Eintritt ins Rentenalter von enor-
mer Bedeutung. Mit vielfédltigen Angeboten ist
Rostock bestrebt, allen adlteren Menschen in der
Stadt ein aktives und selbstbestimmtes Leben zu
ermdoglichen.

Viele Parks bieten frische Luft zum Beispiel in den Wallanlagen.




ServicelLeben Holzhalbinsel

holzhalbinsel.renafan.de

,,Wir helfen, wenn Sie uns
brauchen, 24 Stunden am Tag.”

AMBULANTER PFLEGDIENST MANDALA

Stationare Pflege « Kurzzeitpflege
Intensivpflege « Schwerpunkt Demenz

Geborgenheit, Zuwendung und Pflege mit dem
hdchsten MaBB an Qualitét — all das bieten wir
Ihnen im RENAFAN ServiceLeben Holzhalbinsel.
Unser Haus liegt direkt an der Warnow und
vereint die Vorzlige eines Hotels mit den
Ansprichen modernster Pflegeeinrichtungen.
Uberall im Haus stehen lhnen persénliche
Ansprechpartner zur Verfligung, die sich
zuverlassig um lhre BedUrfnisse kimmern.

RENAFAN ServiceLeben Holzhalbinsel
Gaffelschonerweg 11 « 18055 Rostock

Tel.: (0381) 260 52 - 0 « E-Mail: serviceleben-holzhalbinsel@renafan.de

Unsere Leistungen:

- Grundpflege

Die freundlichen Gesellschaftsraume, die
Dachterrassen mit Blick Uiber das Wasser und die
Lobby laden zu anregenden Gesprachen ein.
Vielfaltige Aktivitaten, eine frische, saisonale
und regionale Kiiche und ein fachiber-
greifendes Netzwerk aus Therapeuten und
Arzten sorgt fir kérperliches und seelisches
Wobhlbefinden. Pflege mit Hotelcharakter -
willkommen im RENAFAN ServicelLeben!

RENAFAN

pflegen und betreuen

- Medizinische Behandlungspflege

- Allgemeine beratende Dienste

- Betreuungsangebote

- Entlastung fur pflegende Angehérige

- Pflegebesuche gemald § 37 Absatz 3 SGB XI

- Betreutes Wohnen

Stephan-Jantzen-Ring 32 - 18106 Rostock-Schmarl - Telefon 03 81-1200090
pflege.schmarl@gmx.de - www.pflegedienst-mandala.jimbo.com




Forscherkindergarten

Die Seniorenarbeit wird mafigeblich vom Seni-
orenbeirat der Hansestadt Rostock gepragt und
gestaltet, der sich fur die Belange der alteren
Mitmenschen einsetzt und deren Interessen und
Bedurfnisse gegeniber Politik, Verwaltung und
Offentlichkeit vertritt.

Zur inhaltlichen Arbeit des Seniorenbeirats zah-
len zum Beispiel altersgerechtes Wohnen, Bar-
rierefreiheit, Sicherheit und Verkehr in der Stadt,
Toleranz und Miteinander, die wiirdevolle Ver-
sorgung von Pflegebediirftigen und Sterbenden,
aber auch Bildung und Kultur fir Menschen mit
eingeschrankter Mobilitat und kleinem Geld-
beutel.

Mehr Informationen erhalten Sie unter
www.seniorenbeirat-rostock.de

Ein attraktives Umfeld fiir Familien

Viele Freizeitangebote, gute Schulen und Kinder-
tagesstatten und Unterstlitzung, wenn es in der
Familie einmal nicht rund lauft: Familienfreund-
lichkeit ist fiir die Menschen, die in der Hanse-
stadt Rostock leben oder dort hinziehen wollen,
ein wichtiges Kriterium und Standortfaktor.

Eine breite Kita- und Schullandschaft, Spiel- und
Bolzplatze, Jugendtreffs und zahlreiche Vereine
sind nur ein paar dieser Saulen, welche Rostock
zu einem familienfreundlichen Ort machen. Wer
in den Beruf zurlickkehren moéchte, findet zudem
ein breit ausgebautes und qualitativ hochwerti-
ges Angebot an Betreuungsmaoglichkeiten vor.
Kindern unter drei Jahren stehen Platze in einer
Krippe oder bei einer Tagespflegeperson zur Ver-
fligung, fur altere Kinder gibt es Kindergarten-
und Hortplatze, Nachmittagsbetreuungen sowie
von der Stadt geforderte Ferienangebote.

Gesund und aktiv dlter werden

Mit Uberzeugungskraft vertritt der
Seniorenbeirat die Interessen der
gesamten dlteren Generation — er
arbeitet ehrenamtlich, unabhdéngig,
parteipolitisch neutral und konfessi-

Miteinander und fiireinander da sein

onell ungebunden.

Wer Hilfe bei Konflikten oder Problemen bené-
tigt, findet zahlreiche Institutionen und An-
sprechpartner, die einem mit Rat und Tat zur
Seite stehen.

Familien generell und speziell auf dem Weg zu
einem ausgewogenen Verhaltnis zwischen ihren
beiden zentralen Lebensbereichen zu unterstiit-
zen, ist auch das Anliegen des Lokalen Biindnis-
ses flir Familien. Der Zusammenschluss von Ins-
titutionen, Vereinen, Verbanden, Unternehmen
und Privatpersonen verfolgt das Ziel, die Lebens-
wirklichkeit fiir Familien in der Hansestadt Rostock
zu verandern, zu verbessern, liber bestehende
Angebote hinauszuschauen und neue Ideen zu
entwickeln.

Rostock als Gesundheitsstandort

Die Hansestadt Rostock ist nicht nur ein attrak-
tives Ziel fir Urlauber und Gaste, sondern auch
ein beliebter Wohnort fur Familien und altere
Menschen. Die ausgepragte Infrastruktur fir Ge-
sundheits-, Wellness- und Pflegedienstleistungen
schafft zudem ein hohes MaR an Lebensqualitat
und Verlasslichkeit. Die medizinische Versorgung
befindet sich auf einem hohen Niveau.
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Entspannen Sie 45 Minuten in einem unserer
Salzrdume und spuren Sie die positive

JOHN-BRINCKMAN-APOTHEKE Wirkung des Salzes auf lhre Atemwege.

Brinckman bringt’s 9 : m

Ihre John Brinckman Apotheke ist jetzt T SA\]LZ
jederzeit dabei! Wann und wo Sie wollen. Bosuchen Sle el
Bestellen Sie Ihre Medikamente einfach Am Vogenteich 13 18055 Rostock
per App und lassen sich diese direkt Telefon 0381 /37528693 - www.salzoase-rostock.de
liefern oder holen sie selbst ab.

[Rostock

www.apo-rostock.de

Apotheker Tom Vetter e.K.
Schillingallee 28 - 18057 Rostock - Fon: (0381) 20024 57

Wir sind fir Sie nah.

Besuchen Sie uns in

Rostock, Doberaner Strafe 47,
Schwerin, Helenenstrafde 4 + 6,
Stralsund, Tribseerstrafde 29

mecklenburg-vorpommern.knappschaft.de
08000 200501 (kostenfrei)

(® KNAPPSCHAFT

DIE KRANKENKASSE




Rapsbliite Sommer, Sonne und Strand

An der Gesundheitslandschaft in Rostock sind
besonders der kooperative, sektorentbergreifen-
de Ansatz und das breite Angebot medizinischer
Leistungen bemerkenswert. Zahlreiche Arzte
gewabhrleisten in ihren Praxen das gesamte Spek-
trum der Facharztversorgung, therapeutische
Einrichtungen ergdnzen das Angebot.

Das Klinikum Stidstadt und die Universitatsme-

dizin Rostock zahlen zu den groBRten medizini-
schen Einrichtungen des Landes und geniellen

Wie ein Urlaub an der Ostsee

auch bundesweit einen hervorragenden Ruf. Das
Landesamt fir Gesundheit und Soziales in
Rostock bildet eine Klammer (iber die verschie-
denen Leistungserbringer. Mit modernen Ret-
tungswachen und Notarztsprechstunden ist auch
der ortliche Rettungsdienst sehr gut aufgestellt.

Laufen férdert die Gesundheit.




HIER TREFFEN MARKENKUCHEN AUF DIE FAIREN PREISE!
www.kuechentreff-rostock.de - Tel. 038204-12167

i

solilie; _s"cm sicl

Rostock GbR

Fachhandel & Service

Reparaturservice und Verkauf samtlicher
e Waschmaschinen e Kiihl- und Gefriergeréte e Elektroherde
e Geschirrspiiler * Gasgeréte * Staubsauger
Offnungszeiten: Mo. bis Do. 7.00-17.30 Uhr - Fr. 7.00-16.00 Uhr
WerftstraBe 18 - 18057 Rostock - Telefon: 08381/4922877

Tel./Fax: 0381/4922878 - Funk: 0176/136231 10
www.hgs-rostock.de

PANAMA GEISHA?
ATHIOPISCHEN VERFUHRUNG?

js '_. Und das ist 1dngst noch nicht alles!
Von lebendig, spritzig tiber schokoladig, .’

Hé_us er zum Lzb e n ! fruchtig bis hin zu wiirzig.

Egal wie Du Dich entscheidest,

Bauherrenzentrum Rostock - @ 0381- 3770893 besondere reine Kaffeespezialitéiten
www.timowa-haus.de - info@timowa-haus.de aus aller Welt find SiEREEs

im Café Gegenwart.

E café
.

Am Vogenteich 25 | 18055 Rostock
& 0381-46 0356 93
¥ info@cafe-gegenwart.de

@ 0381-19445-www.hc24.de " rostock@hc24.de




In der Yachthafenresidenz

Ausgezeichnetes Rostock

Auf Rostock-Aktiv.de — dem Portal fiirs Ehrenamt
—finden Sie Informationen zu Mitmach-Angebo-
ten, die darauf abzielen, das birgerschaftliche
Engagement in Stadt und Region auszuweiten.
Uber das Netzwerk sollen Méglichkeiten der Be-
gegnung geschaffen und Raume gedffnet wer-
den, in denen alle Teile der Gesellschaft sich
kennenlernen und austauschen kénnen.

Rostocker Rathaus mit sieben Tiirmen

Auf vielerlei Weise kbnnen Interessierte sich in
diesen Prozess einbringen und Kontakt zu einer
der zahlreichen ehrenamtlichen Gruppen vor Ort
aufnehmen.

Menschen, die sich seit vielen Jahren verdient
gemacht haben, zeichnet die Hansestadt Rostock
mit der Rostocker Ehrenamts-Card aus.

Rettungsschwimmer am Strand

A\ Ist dodhieencaces

Gutes tun und Zeit schenken
Durch den persénlichen Einsatz von zahlrei-

chen Menschen in vielen Bereichen des tdagli-
chen Lebens wird ein unverzichtbarer Beitrag
zur Starkung der demokratischen Blirgergesell-
schaft in der Stadt geleistet. Mit der Ehren-
amts-Card méchte die Hansestadt den Ehren-
amtlichen DANKE sagen.

Details zur Rostocker Enrenamts-Card, zu den
Konditionen und ihrem Leistungsangebot (Ver-
gtinstigungen) sind auf den Internetseiten der
Stadt abrufbar. Hier finden Sie auch ein An-
tragsformular.

www.rostock.de/ehrenamtscard




) Bildung ist der Schltissel fiir die
erfolgreiche Lebensgestaltung
eines jeden Menschen. Dank

_ des breit gefécherten Bildungs-
A spektrums erhalten die Kinder
und Jugendlichen Rostocks die
Méglichkeit, die zu ihnen und
ihrem Lernmuster passende
Schule oder Kita zu besuchen.




Hier wird fleil8ig gelernt.

Lernen und
Arbeiten

BILDUNG UND WISSENSCHAFT

Bis zum ersten Abschluss

In nahezu allen Ortsteilen schaffen Kindertages-
statten und allgemeinbildende Schulen fir alle
Kinder und Jugendlichen der Stadt gute Voraus-
setzungen fur eine erfolgreiche Zukunft. Unter-
richtsbegleitende und offene Angebote der
Ganztagsschulen werden laufend ausgebaut. Die
Stadt fordert insbesondere Aktivitaten im Rah-
men der Integration und Inklusion, die Benach-
teiligungen abbauen und Ausgrenzungen ver-
hindern helfen.

Kultur ist dabei ein wichtiger Bestandteil der Rosto-
cker Bildungslandschaft. Projekte wie ,,Jedem Kind
ein Instrument” zeigen erfolgreich, wie wichtig
Kultur und Musik fur die ganzheitliche Bildung
von Kindern sind. Auch der Umweltbildung
kommt in allen Bildungsphasen eine besondere
Bedeutung zu. Einen wichtigen Teil dazu tragt der
Rostocker Zoo bei. In der Zooschule lernen die
Schiiler Tiere und deren Umwelt kennen. Mit dem
Darwineum gelingt zudem eine einzigartige Kom-
bination aus lebendigem Zooerlebnis und Muse-
umsausstellung zum Thema Evolution.

Diverse Berufs- und Fachschulen bieten attrakti-
ve Aus- und Weiterbildungsmaoglichkeiten in den
Bereichen Technik, Gesundheit sowie Design und
Medien. Die 6rtlichen Unternehmen sichern mit
ihren Ausbildungs- und Arbeitsplatzen die Zu-
kunftschancen junger Menschen in der Region.

Bildung durch Wissenschaft

Die traditionsreiche Rostocker Universitat hat in
den letzten Jahren eine umfangreiche Moderni-
sierung vollzogen. Rund 14.000 Studierende
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wandeln wachsen
Kompetenz fur lhren Erfolg

DEUTSCHE ANGESTELLTEN-AKADEMIE .

individuell » passgenau ¢ Vollzeit ¢ Teilzeit * berufsbegleitend

Umschulungen

= \wesen

P
_~—_Betriebliche
Einzelumschulungen

DAA Rostock

Telefon 0381 46138-0
E-Mail

Modulare Weiterbildung

Blro und Sekretariat ® Lager-Logistik
Einkauf und Vertrieb ® Rechnungswesen
SAP® fir Anwender/-innen und Keyuser
(GL, MM, FI, SD, HR, LL, CO, PP)

Aufstiegsfortbildungen (IHK)
Bilanzbuchhalter/-in ® Wirtschaftsfachwirt/-in
Handelsfachwirt/-in ® Personalfachkauf-
mann/-frau e Fachwirt/-in im Gesundheits-
und Sozialwesen

Berufsbezogene Sprachforderung
Buromanagement ¢ Gesundheitswesen und Integrationskurse
Spedition und Logistikdienstleistungen

GroB- und AuBenhandel e Veranstaltungs- Vorbereitung auf die externe

Priifung IHK
Ausbildung der Ausbilder nach AEVO,
IHK-Sachkundepriifung nach § 34a GewO

Umschulungsbegleitende Hilfen e Vorbereitung

Bewerbungsunterstiitzung
auf die betreute betriebliche Umschulung

und Coaching

[=] 3% =]
. pAA

E Bildung
‘ schafft Zukunft

Deutsche Angestellten-Akademie
Schiffbauerring 59 | 18109 Rostock

info.rostock@daa.de

- STADTWERKE
ROSTOCK AG

ENERGIE

VON DER KUSTE
DIREKT NACH HAUSE

regional - effiJiLni - klimafreundlich

#0381 805-2000 www.swrag.de

Je friiher, desto giinstiger — als Student
gegen Berufsunfdhigkeit abgesichert.

SIGNAL IDUNA bietet preisglinstige Moglichkeiten, die Sie spéter
individuell anpassen kénnen.

Generalagentur Petra Konig

Barnstorfer Weg 12-13, 18057 Rostock
Telefon 0381 4905083, Fax 0381 4905090
petra.koenig@signal-iduna.net
www.signal-iduna.de/petra.koenig

SIGNAL IDUNA @

gut zu wissen




Rund 14.000 Studierende leben in Rostock. Die musikalische Ausbildung wird

von klein auf geférdert.

nutzen das vielfaltige Angebot von lber 130
Studiengangen an den neun Fakultaten. Studi-
engange in den Ingenieurwissenschaften, der
Physik und Medizin belegen im bundesweiten
Vergleich vorderste Platze. In der Forschung setzt
die Universitat Rostock auf chancenreiche Zu-
kunftsthemen wie , Leben, Licht und Materie”,
~Maritime Systeme”, , Altern des Individuums
und der Gesellschaft” oder ,Wissen-Kultur-Trans-
formation”.

In Warnemiinde betreibt die Hochschule Wismar
in ihrer AuBenstelle ein maritimes Simulati-
onszentrum, das der maritimen Forschung und
Entwicklung sowie der Aus- und Weiterbildung

Universitdt Rostock

, Tradition und Innovation” lautet
das Motto der Universitat Rostock.
Sie zahlt zu den dltesten Hochschu-
len Deutschlands und verftigt (iber
ein zukunftsweisendes Studienan-
gebot.

Vielféltiges Studienangebot




Gemeinniitzige
AFW Arbeitsforderungs- und
Fortbildungswerk GmbH

Integrationsfachdienst
Rostock

AW

Auf barrierefreien Kurs zum beruflichen Erfolg!

® Der IFD informiert und bietet Hilfe bei der Aufnahme, Ausiibung und Sicherung einer
Beschiftigung fiir behinderte, schwerbehinderte und von Behinderung bedrohte Menschen.

® Unsere Klienten werden am Arbeitsplatz begleitet.

® Wir unterstiitzen Arbeitgeber und Arbeitgeberinnen bei der Kldarung benétigter Leistungen.

Gern beraten wir Sie vor Ort in lhrem Unternehmen!

Kontakt: AFW Arbeitsforderungs- und Fortbildungswerk GmbH - Integrationsfachdienst Rostock
Platz der Freundschaft I, Haus A - 18059 Rostock - Telefon: 0381 670770, Fax: 0381 6707710 - E-Mail: info@rostock.integrationsfachdienst-mv.de

&

Neue (b
ohne Barrieren a i

., Nicht behindert zu sein, ist wahrlich kein Verdienst, sondern ein Geschenk,
das jedem von uns jederzeit genommen werden kann!* (R. v. Weizsdcker)

Unsere Teilhabeleistungen — Wohnen [ Arbeit [ Freizeit | Pflege

« Unterstliitzungsangebote in Ihrer Wohnung
oder Wohnen in einer unserer WGs fir
Menschen mit Behinderung

« Wohngemeinschaften fur Kinder und Jugendliche

« Ferien- und Urlaubsfahrten fir Menschen mit
Behinderung

» Arbeitsmoglichkeiten in unseren Tagesstatten,
Hinzuverdienstprojekten oder Integrations-
projekten

« Assistenz- und Pflegeleistungen nach
individuellem Bedarf

« Fahrdienst

Neue ohne Barrieren gGmbH | Elmenhorster Weg 36 a | 18109 Rostock | 0381 - 877437 19 | info@nob-rostock.de

Sanitar

® |hr Bad aus einer Hand:
komplette Planung und Durch-
flihrung des Badumbaus inkl. der
anderen Gewerke wie Elektrik
und Fliesenleger

= Modernisierung ® Reparatur

Heizung

® Planung und Einbau lhrer
neuen Heizungsanlage

® Beratung

® Wartung ® Reparatur  —

SCHULZ

Heizung ¢ Sanitar

Hinrichsdorfer StraBe 14 | 18146 Rostock
Tel. 0381/698323 | Fax 0381/6865882

kontakt@schulz-rostock.de
www.schulz-rostock.de




Arbeit im Labor

von Schiffsoffizieren dient. Die Rostocker Hoch-
schulen stehen im engen Austausch mit den in
Rostock ansassigen Forschungseinrichtungen der
Fraunhofer-Gesellschaft, dem Max-Planck-Insti-
tut und den Leibniz-Instituten.

Die Hochschule fir Musik und Theater erganzt
das attraktive Studienangebot in der Stadt. Hier
wird nicht nur fleiRig studiert, sondern auch 6f-
fentlich konzertiert und prasentiert. Mit 300
Veranstaltungen im Jahr bereichert die Hoch-
schule das Rostocker Kulturleben. Die HMT pflegt
daruber hinaus enge Verbindungen mit Kultur-
institutionen im ganzen Ostseeraum. Nicht zu-
letzt diese Nahe zur Ostsee und der hohe Frei-
zeitwert machen Rostock zu einem attraktiven
Studienort.

Zusammen mit den wissenschaftli-
chen Instituten betreiben die Hoch-

schulen Spitzenforschung.

Lernen in jedem Alter

Der Zugang zu Bildung ist fur alle Alters- und
Bevolkerungsgruppen wichtig. Die Volkshoch-
schule Rostock bietet tiber 900 Kurse und Einzel-
veranstaltungen an. Das Angebot reicht von
Veranstaltungen in den Bereichen Gesellschaft,
Politik und Umwelt tiber Gesundheit bis zu kre-
ativen Gestaltungskursen. Sehr beliebt sind auch
die Sprachkurse in 13 verschiedenen Sprachen.




Evangelische Stiftung Michaelshof

EINE SCHULE FUR ALLE

Inklusion wird in der Michaelschule mit Leben gefiillt

Die Michaelschule in Rostock begreift sich als evangeli-
sche Schule, die sich tGber den kooperativen Ansatz des
Unterrichtens von Schiilern mit und ohne sonderpada-
gogischen Forderschwerpunkt zu einer inklusiven Schu-
le entwickeln mochte. Sie fordert das gleichberechtigte
Miteinander in einer Lern- und Lebensgemeinschaft.

Zwei Grundschulklassen mit jeweils 18 Schilern lernen
als Jahrgangsstufe kooperativ mit der Partnerklasse der
Forderschule mit max. 9 Schilern in den Unterrichtsfa-
chern Religion, Musik, Kunst, Werken und Sport. Wei-
terhin begegnen sich die Schiiler in den Morgenkreisen,
im themenorientierten Unterricht sowie in den Pausen
und Freizeitangeboten.

Zum Schuljahr 2015/16 ist die Michaelschule mit Grund-
schule, Hort und Forderschule zur individuellen Lebens-
bewaltigung an den neuen Standort am Dierkower

+ Grundschule (staatl genehmigt)

+ Férderschule zur individuellen
Lebensbewaltigung (staatl. anerk.)

+ Hort und Kindergarten

Evangelisch reformpadagogisch und
inklusiv orientierte Lern- und Lebensraume
far Ihr Kind am Dierkower Damm

www.michaelschule-rostock.de

- ANZEIGE -

Damm gezogen. Dieser Schritt ist Grundlage fur die
geplante Erweiterung der Schule zur Integrierten Ge-
samtschule mit gymnasialer Oberstufe zum Schuljahr
2017/18.

Die sozialen Beziehungen der Schiiler untereinander kon-
stituieren sich Uber den gelebten inklusiven Schulalltag
zu Bindungen und sozialen Normen, die das Denk- und
Geflihlsmuster lebenslang beeinflussen. Durch die ge-
lebte Gleichheit der Wiirde und Wertschatzung erwerben
alle Schiiler soziale Kompetenzen, die Uber den Erfah-
rungsschatz der Regelschule hinausgehen und fir ihre
Identitatsentwicklung von enormer Bedeutung sind.

Die geringe Schiilerzahl pro Klasse ermoglicht es zudem,
die Entwicklung jedes Kindes genau im Blick zu haben
und jeden Einzelnen entsprechend der personlichen Fa-
higkeiten zu fordern und zu férdern.




[ . ol —
ol & -

Veranstaltung in der Volkshochschule der Hansestadt Rostock

Seit September 2015 sind alle Kurse der Grund-
bildung (Lesen, Schreiben, Rechnen) und zum
Nachholen eines Schulabschlusses (Berufsreife,
Mittlere Reife) flir die Teilnehmer kostenfrei.

Fur alle Lesefreunde stellt die Stadtbibliothek
Rostock eine vielfaltige Auswahl von Blichern,
Zeitschriften, aber auch Filmen, Musik, Spielen
und digitalen Medien bereit. AuRerdem finden
in den Raumlichkeiten regelmaRig Ausstellungen
und Veranstaltungen statt. Fir die Kleinsten wird
eine Vorlesestunde angeboten. Neben der Zen-
tralbibliothek in der Kropeliner StralRe gibt es vier
Stadtteilbibliotheken in Dierkow, Grof3 Klein,
Litten Klein, Reutershagen und eine Kurbiblio-
thek in Warnemiinde.

Unter dem Motto ,Bildung und Begegnung”
eroffnet die Seniorenakademie der Universitat
Rostock interessierten Biirgern ein anspruchsvol-
les und breites Weiterbildungsangebot. Neben
wissenschaftlichen Vortragen und Seminaren zu
Literatur, Kunst und Geschichte gibt es auch Kur-
se zum Gedachtnistraining oder zum Umgang
mit dem Computer. Fir die Teilnahme an den
Veranstaltungen ist kein Mindestalter erforder-
lich.

Mehr Informationen erhalten Sie unter
www.vhs-hro.de
www.stadtbibliothek-rostock.de
www.rsa.uni-rostock.de
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Mit seinen Hdéfen ist Rostock
von jeher das bedeutendste
Wirtschafts-, Dienstleistungs-
und Logistikzentrum der Regi-
on. Durch die Kooperation
zwischen ansdssigen  For-
schungseinrichtungen und in-
novativen Unternehmen ent-




Der Uberseehafen ist ein zentrales Dreh-
kreuz zwischen Nordost- und Mitteleuropa.

Lernen und
Arbeiten

ARBEIT UND WIRTSCHAFT

Hdfen als Drehkreuz

Der Uberseehafen ist das Herz Rostocks. Er ist der
aktivste und tiefste Hafen an der deutschen Ost-
seekiste. Innovative Reedereien, Werften und
ihre Zulieferunternehmen, Fischerei und mariti-
mer Tourismus pragen die Rostocker Hafenwirt-
schaft und zahlen zu den gréten Arbeitgebern
der Region. Mit taglichen Fahrverbindungen
nach Skandinavien, ins Baltikum und Russland
bildet Rostock eine Briicke in grofe Wachstums-
markte. Auch zu Land bietet Rostock hervorra-
gende Verkehrsanbindungen liber die Autobahn,
die Schiene und den Flughafen Rostock-Laage.

Forschung und Innovation

Weitere Branchenkompetenz besitzt Rostock in
den Bereichen Offshoretechnologie, Medizin-
und Umwelttechnik sowie Informatik. Durch die
Néhe zu Hamburg ist Rostock ebenfalls ein wich-
tiger Standort fiir Unternehmen der Luft- und
Raumfahrtbranche. Mit der Gesellschaft fir Wirt-
schafts- und Technologieforderung (www.rostock-
business.de) begleitet die Stadt Unternehmen
bei der Ansiedlung und ihren wirtschaftlichen
Aktivitaten. Das schafft und sichert Arbeitsplatze
in Rostock.

Daneben ist Rostock auch Sitz zahlreicher renom-
mierter Forschungseinrichtungen. Der Verein
[Rostock-denkt-365°] koordiniert den Austausch
von Wissenschaft, Wirtschaft, Kultur und Politik.
Ziel ist es, die Innovationskultur zu férdern, den
Transfer von Wissen zu beschleunigen und eine
kreative Atmosphare zu schaffen. Die entstehen-
den attraktiven wissensbasierten Arbeitsplatze
ziehen junge hochqualifizierte Menschen in die
Region.
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HOTEL; ROSTOCK

WILEKOMMEN

SCHMACKHAETESIM,RESTAURANT , OSTERIA"
ERFRISCHENDES:IN DER-STYLISCHEN AMBER LOUNGE BAR
ALL-INKLUSIVE-BRUNCH AM WOCHENENDE UND FEIERTAGEN
PANORAMA DECK — IDEALER ORT FURIKLEINE UND GROSSE FESTE MIT FAMILIE UND FREUNDEN.,

ENFIHREM ZWEMEN ZUHAUSE

1

RADISSON BLU HOTEL, ROSTOCK
First Hotel Rostock Betrieb GmbH
Lange StraBe 40, 18055 Rostock
T: +49 (0) 381 3750 0, info.rostock@radissonblu.com
radissonblu.de/hotel-rostock

KROPELINER TOR CENTER




Erneuerbare Energien Kraftwerk Rostock Baumesse in der HanseMesse

Im Rahmen der Energiewende strebt Rostock an,
seinen Energiebedarf vollstandig aus regionalen
Quellen zu decken. Bereits vom Aufbau der
Infrastruktur werden die Unternehmen vor Ort
profitieren und so zur Schaffung neuer Arbeits-
platze beitragen.

Tourismus

Grolles Wachstumspotenzial besitzt Rostock au-
Rerdem in der Tourismusbranche. Wahrend die
Seebader Warnemiinde und Markgrafenheide
schon lange etablierte Kur- und Badeorte sind,
profiliert sich das Rostocker Zentrum als Kon-
gress- und Eventstandort.

Mit der hohen Dichte an innovati-
ven Technologieunternehmen und
renommierten Forschungseinrich-
tungen nimmt die Region bundes-
weit eine Spitzenposition ein.

Die HanseMesse und die Rostocker Stadthalle
bieten ein ideales Umfeld fir Veranstaltungen
jeder Art und GroRe.

Mehr Informationen erhalten Sie unter
www.messe-und-stadthalle.de

35

Besucher vor der Rostocker Stadthalle warten auf Einlass.
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20 Jahre Erfahrung fiir uns,
der perfekte Urlaub fiir Sie!

In den letzten zwei Jahrzehnten haben wir fiir Sie die Welt bereist
und konnten unsere Kompetenz beziiglich der verschiedensten Ziel-
gebiete und der Kundenberatung immer weiter verbessern. Vor allen
Dingen im Kreuzfahrtbereich sammelte unser gesamtes Team bereits
viele Erfahrungen und konnte sich ganz besonders auf die Reede-
reien AIDA und TUI Cruises spezialisieren. Wir haben fiir Sie bereits
alle Schiffe personlich kennengelernt, als letztes AIDAprima, wobei
wir hilfreiche Tipps beziiglich der Kabinenwahl mitgebracht haben.
Auch das neueste Flottenmitglied von TUI Cruises haben wir fir Sie
auf links gedreht und testeten die Mein Schiff 5!

Natiirlich haben wir jedoch auch fiir alle anderen Urlaubsarten
einen Geheimtipp fiir Sie!

Sie sind sich noch nicht sicher, welcher Urlaubstyp Sie sind? Dann
besuchen Sie uns doch einfach direkt im Reisebiiro. Egal, ob nah oder
fern, Urlaub macht doch jeder gern! Wir finden genau das richtige
Angebot fiir Sie und freuen uns schon darauf, Sie bei uns begriiBen

zu diirfen.

Wir buchen fiir Sie:

° i ;
Urlaubsreisen e ARG N TGt

® Geschiftsreisen
e Linien-/Charterfliige

® Kreuzfahrten VAI A
® Eintrittskarten

e Events

Ihr Team der Reisecenter Cityblick

Reisecenter Cityblick

Joliot-Curie-Allee 48 | 18147 Rostock

Tel. 0381-6866726 | Fax 0381-6866728
toitenwinkel @travel-direct.de

Reisecenter Cityblick
Bertolt-Brecht-StraBe 23 | 18106 Rostock
Tel. 0381-1219158 | Fax 0381-1219169
evershagen @bigreisen.de

www.bigreisen.de



WARNEMUNDE

Fdhre vor einem Kreuzfahrtschiff

Kreuzfahrten liegen im Trend

Warnemiinde hat sich zum bedeutendsten Kreuz-
fahrthafen in der stidlichen Ostsee entwickelt.
Neben den Schiffen der Rostocker Reederei AIDA-
Cruises nutzen viele weitere Veranstalter das War-
nemiinder Cruise Center nahezu 200-mal jahrlich
als Startpunkt oder Zwischenstopp. Von den
jahrlich rund 400.000 Passagieren profitieren die
Rostocker Unternehmen direkt und indirekt auf
vielfaltige Weise.

Warnemiinde feiert seine Kreuzfahrtschiffe mit
regelmalig stattfindenden Port Partys. Mehr
Informationen erhalten sie auf Seite 47.

Passagierkai in Warnemtinde

Windkraft von morgen Féhrterminal

Regiopolregion Rostock

Die Regiopolregion Rostock ist jung, dynamisch
und aufstrebend - die lebenswerte Stadtregion
bestehend aus der Hansestadt Rostock und der
umgebenden Region.

Als Vorreiter in Deutschland verfolgt die Regio-
polregion Rostock den Ansatz, dass es auch au-
Rerhalb metropolitaner Radume wachstumsstarke,
innovative und lebenswerte Stadte und Regionen
gibt. Ihr Fokus liegt dabei im Regionalmarketing
und in der Regionalentwicklung.

Im Jahr 2015 war Rostock-Warne-
miinde mit 175 Anldufen der am
héufigsten angesteuerte Kreuzfahrt-
hafen Deutschlands.
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“Kompetenz regional, national und international? Natiirlich BDO!"

BDO AG Wirtschaftspriifungsgesellschaft

BDO zéhlt mit 26 Standorten und mehr als 1.900 Mitarbeitern zu den fiihrenden Gesellschaften fiir Wirtschaftspriifung,
Steuerberatung und Advisory Services. Wir sind lhre Ansprechpartner fiir alle Themen rund um Wirtschaftspriifung, Steuern,
Lohnbuchhaltung und Beratung. Ganz gleich ob mit lokalem Blick in Rostock und Mecklenburg-Vorpommern, mit nationaler
Perspektive oder internationaler Vernetzung.

Ansprechpartner : StB Simone Brenner | WP StB Gernot Potz

Audit & Assurance | Tax & Legal | Advisory
www.bdo.de | rostock@bdo.de I B D O
A

I BDO ist der Markenname fiir das BDO Netzwerk und fiir jede der BDO Mitgliedsfirmen. © 2016 BDO.

ETL | Zils & Kollegen

Steuerberatung in Rostock

Zils & Kollegen GmbH

Steuerberatung Steuerberatungsgesellschaft
August-Bebel-Strafie 13
Rechtsberatung 18055 Rostock

Telefon: (0381) 2424380
Fax: (0381) 2424399

Wirtschaftspriifun zils-rostock@etl.de
P § www.etl.de/zils-rostock

Unternehmensberatung

im Verbund
Ein Unternehmen der ETL-Gruppe
www.etl.de

»

Baufinanzierung

Ronald Rickert
Warnowufer 59

18057 Rostock
T0381/458 2670
ronald.rickert@drklein.de
www.drklein.de

- Ausgezeichnete Konditionen
L
- Uber 170 Bankpartner im Angebot

: _ DR, KLEIN

- Gepriifte Beratungsqualitat
"

DIE PARTNER FUR IHRE FINANZEN




Flughatfen Rostock-Laage Internationale Hotellerie Gut angebunden — Kreuz A19/A 20

Als regionale Plattform und Interessensvertre-
tung werden auf lokaler Ebene wirtschaftliche,
wissenschaftliche, soziale und kulturelle Akteure
vernetzt und die Potenziale der Regiopolregion
in der Offentlichkeit und in der Politik sichtbar
gemacht. In enger Zusammenarbeit mit regio-
nalen Partnern, Kommunen, Verbanden und
Unternehmen werden Ideen und Impulse ge-
meinsam in konkrete Projekte Gberfiihrt.

Hauptakteure der Initiative Regiopolregion
Rostock sind die Hansestadt Rostock, der Land-
kreis Rostock, die Industrie- und Handelskammer
zu Rostock, der Planungsverband Region Rostock,
das Ministerium fur Energie, Infrastruktur und
Landesentwicklung Mecklenburg-Vorpommern,

Verladen von Rohrsegmenten im Uberseehafen

Rostock liegt genau dort, wo sich die
Achsen Berlin-Kopenhagen/Malmé
und Hamburg-Stettin treffen. Die
Metropolregionen sind jeweils knapp
200 km entfernt. Genug Abstand,
um eigensténdig zu agieren — nah
genug, um enge Beziehungen zu
pflegen.
der Region Rostock Marketing Initiative e. V. sowie

die Mittelzentren Bad Doberan, Gustrow, Rib-
nitz-Damgarten und Teterow.

www.regiopolregion-rostock.de 3 9




Gemeinniitzige
AFW Arbeitsforderungs- und
Fortbildungswerk GmbH

Qualifizierte Mitarbeiter(innen) —
das Kapital in lhrem Unternehmen'!

Nutzen Sie unsere flexiblen Firmenschulungen
und individuellen Weiterbildungsangebote fiir
Bildungsinteressierte. Wir beraten Sie gern!

lhre Ansprechpartnerinnen:
Sylvia Seidel (Bildung),

Dr. Inge Wendt (Produktentwicklung)
Telefon 0381 6370342/6370328

Langenort | a- 18147 Rostock - Tel. 0381 637030 - Fax 6370316 '
afw-gmbh.rostock@t-online.de - www.afw-rostock.de

MIT WIRTSCHAFTSFORDERUNG
DIE HANSESTADT ROSTOCK
WEITER VORANBRINGEN

Die Wirtschafts- und Technologieforderung Rostock Business
begleitet Unternehmen bei Wachstum und Neuansiedlung -
kostenfrei, brancheniibergreifend, engagiert.

Das schafft und sichert Arbeitsplatze in Rostock.
4 _

www.rostock-business.de

HANSESTADT ROSTOCK




Einkaufen in der Innenstadt

)) Weil Nachhaltigkeit einfach die
bessere Idee ist

Rostock ist , Fairtrade-Stadt”. Wer
durch die Innenstadt streift, findet hier
nicht weniger als rund 80 Geschdifte
und tber 40 gastronomische Betriebe,
deren Produkte aus fairem Handel
stammen. Auch Studenten kommen
in den von der Universitdat Rostock be-
triebenen Mensen in den Genuss von
Schmackhaftem, das zu fairen Ab-
nahmepreisen erworben wurde.

Rund um die Krépeliner Stral3e bieten
sich zahlreiche Einkaufsméglichkeiten.

Rostock 5
handelt

fair.

Das Projekt Fairer Handel fiir Rostock
erfahrt von Biirgern, Bildungseinrich-
tungen, Kirchengemeinden, Unter-
nehmen und zahlreichen weiteren
Institutionen grolRen Zuspruch. Der
enorme Einsatz der Beteiligten brach-
te der Hansestadt im September 2013
sogar den Titel ,Hauptstadt des Fai-
ren Handels” ein.

www.rostock.de/fairtrade




)) Vormerken
Uber Orte und Veranstaltun-
gen informiert die Hansestadt
Rostock regelmdlig auf ihrer
Internetseite www.rostock.de
Dort ist auch ein Veranstal-
tungskalender zu finden.




Weite, Wind und Meer: Die Ostseekdiste gilt
als eine der tourismusintensivsten Regionen
Deutschlands.

Kultur, Freizeit
und Sport

Als gréte Stadt in Mecklenburg-Vor-
pommern ist Rostock ein wichtiges
kulturelles Zentrum fiir die Region,
fiir Gdste und Touristen. Die Hanse-
stadt verfiigt tiber eine hohe Aus-
strahlungskraft — auch in den Ost-
seeraum.

Eintonig wird’s hier bestimmt nicht

Durch seine vielfaltige Kulturlandschaft ermdg-
licht Rostock seinen Einwohnern und Gasten die
Teilhabe an einer lebendigen Musik- und Litera-
turszene, einer spannenden Theaterwelt und
einer abwechslungsreichen Museumslandschaft.
Im Bereich der kulturellen Bildung sind die mo-
derne Stadtbibliothek, die Volkshochschule sowie
Musik-, Kunst- und Medienschulen aktiv. Den
Medienstandort bereichern verschiedene TV-
und Radiosender.




STADTRUNDFAHRT

— DIE BEST PLATZE IN ROSTOCK! —

1V KONTOR

18069 Rostock, Schutower Str. 11a

el. (0331) 80 10410 “v“'re@,

Inh. Ing. 0. Hafenstein

« Doppeldecker-Cabriobus

« Erfahrene Gasteftihrer an Bord

« Deutscher und englischer Kommentar

« Taglich von April bis Oktober

« Tagesticket

« an 10 Haltestellen Ein- und
Aussteigen moglich

Kontakt
Bus Kontor Rostock

0385/48592182 e rostockerstadtrundfahrt.de

JUNGJOHANN &
JENSEN g&arevane

Jungjohann & Jensen GmbH

Garten- und Landschaftsbau
Glasewitzer Chaussee 50 | 18273 Gustrow
Telefon 03843 218400 | Fax 03843 218401
info@jungjohannjensen.de

www. jungjohannjensen.de




Volkstheater Rostock

Was aullerlich gilt, setzt sich auf kultureller Ebe-
ne fort: Rostock liebt die Abwechslung. Und so
genielt man in der Hansestadt ein ansprechen-
des Programm von Klassik tiber Swing und Jazz,
Oper und Theater bis hin zu Festivals und Veran-
staltungen fir ein jlingeres Publikum. Lohnens-
werte Adressen sind Barocksaal, Volkstheater und
Kunsthalle. Manche Angebote verbinden Kultur-
genuss und Naturerlebnis, so zum Beispiel zahl-
reiche Open-Air-Veranstaltungen im IGA Park,
im Stadthafen oder am Warnemiinder Strand.

Chancen der Vielfalt

Der Charme der Rostocker Kulturszene liegt nicht
zuletzt in der Vielfalt der Stadtbewohner. Wo
alteingesessene Fischerfamilien, zahlreiche Stu-
denten und unterschiedliche ethnische Kulturen
zusammentreffen, wird es zwangslaufig bunt.
Die vielen Traditionen und Richtungen beeinflus-
sen und befliigeln sich gegenseitig.

Das Stadtbild wird in hoher Qualitat und Vielfalt
von der Kunst im 6ffentlichen Raum gepragt.
Dabei kommt es zu einem erstaunlich harmoni-
schen Gleichgewicht zwischen Innovation und
Tradition, sodass Neues gewagt und gleichzeitig
Altbewahrtes gepflegt wird. Kultur ist aber auch
zu einem Wirtschaftsfaktor geworden, der kiinf-
tig weiter an Bedeutung zunehmen wird.

Freizeitgestaltung — am besten aktiv
Den Ostseestrand vor der Haustur, umgeben von
viel Griin und idyllischen Dérfern, entfaltet sich

F.C. Hansa Rostock

Hafenrundfahrt

Meer, Ostseebdder und eine land-
schaftlich reizvolle Umgebung —
besser kann man es kaum treffen.
Und dabei ist Rostock mit seiner
malerischen Altstadt, den restaurier-
ten Giebelhdusern und den histo-
rischen Baudenkmalern selbst schon

ein Hingucker.

Rostocks voller Charme als Stadt, in der man auf
nichts verzichten muss. Die maritime Kulisse zieht
neben Gasten und Ausfliglern auch viele Urlau-
ber an. Denn ob aktiv oder erholsam - Stadt und
Umfeld bieten ein abwechslungsreiches Pro-
gramm fiur jeden Geschmack und sind dabei
noch nicht so Gberlaufen wie manch anderer
Touristenmagnet. Obwohl die Stadt mit Gber
200.000 Einwohnern die Kriterien einer Grof3-
stadt erfullt, mag man’s in Rostock eher gemiit-
lich und unaufgeregt. Das Hektische liegt den
Kistenbewohnern nicht so sehr.

Ob mit dem Fahrrad quer durch die Stadt, zu Ful}
am Strand entlang oder in einem Kutter tber die
Ostsee — es gibt viele Moglichkeiten, Rostock
aktiv zu erleben. Sowohl im Umland als auch in
der Stadt selbst gibt es viele schone Strecken, die
sich zum Laufen, Wandern oder Radfahren an-
bieten. Um Rostock herum werden auch Kletter-
und Wassertouren sowie Ausritte angeboten.
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Am See 7 - 18196 Goldenitz - Tel. 038208 264
www.landschulmuseum-mv.de

a2 "jfdie Welt-

® &o Klein
minl

MECKLENBURG-VORPOMMERN

Schlager Str. I3 I8I96 Goldemtz TeI. 03820882690
www.miniland-mv.de

Hotel & Ausﬂugsgaststatte

Wilhel

Das beliebte Ausflugszml kurz vor Warnemiinde
Naturreiche Umgebung mit Wald und Strand, ideal fiir Gro
& Klein zum Wandern, Rad fahren, Walken und Entspannen
Restaurant mit regionaler & saisonaler Heimatkiiche,
verschiedene Fischgerichte & hausgemachte Spezialitaten
Imbiss mit familiengerechten Preisen & Eisverkauf, Spielplatz
Grof3e Sonnenterrasse mit Blick auf die Ostsee und Umgebung
Taglich ab 11.00 Uhr geodffnet

Wilhelmshohe « Hotel » Restaurant * Ausflugsziel
18119 Warnemiinde-Diedrichshagen ¢ Telefon 0381 - 548 280

www.ostseehotel-wilhelmshoehe.de

Gehurtstag - Jubildum - Jugendweihe
Konfirmation - Betriehs- und Weihnachtsfeier

Raumlichkeiten fiir 20 bis 120 Personen



Im Sommer steht das
Strand- und Bade-
leben im Zentrum des
Geschehens. Wenn die
Temperaturen Hochst-
werte erreichen, wird
viel Zeit am, auf und
im Wasser verbracht.

Die Segelreviere fiillen
sich, der Wassersport
hat jetzt Hochkon-
junktur.

Mit den grofen Pétten paddeln

Erlebniswelten fiir jede Laune

Silohalbinsel und Museumshafen, Hafenterrassen
und Flaniermeilen mit Kaffeepausen im Strand-
korb, IGA Park und Botanischer Garten, Barnstor-
fer Wald und Zoo, das beliebte Fluss- und Son-
nenbad und viele weitere Einrichtungen mehr
bieten attraktive Ausflugsziele. Allein in der In-
nenstadt gibt es mit dem Kropeliner Tor, den
beiden Klostern, dem Universitatsplatzund dem
Bliicherdenkmal, dem Rosengarten und dem
Standehaus, dem Rathaus, dem Neuen Markt,
den vielen schonen Kirchen und zahlreichen wei-
teren historischen Geb&auden eine ganze Fiille an
Sehenswiirdigkeiten zu bestaunen.

Rostock ist aber nicht nur am Tage eine Entde-
ckung wert. Die Hansestadt tiberzeugt mit ihrer
Clublandschaft und einem lohnenswerten Nacht-
leben. Partyfreudige, Freunde der elektronischen
Musik und Nachtschwarmer finden hier unter-
schiedliche Clubs, Discotheken und Cocktailbars.

Warnemiinder Port Partys

Kreuzfahrtschiffe gehéren zu Warnemiinde wie
der Leuchtturm und der Alte Strom. Fir das Jahr
2016 werden 181 Anlaufe von 32 Schiffen erwar-
tet. Uber die Jahre haben sich die beliebten Port
Partys, mit denen ausgewahlte Kreuzfahrtschiffe
und ihre Passagiere gebiihrend verabschiedet
werden, zu echten Publikumsmagneten entwi-
ckelt.

Zum Programm gehdren Schlepperballett, Auf-
tritte eines Shantychors, eine Live-Band und das
Hohenfeuerwerk zum Auslaufen des jeweils letz-
ten Kreuzfahrtschiffes am Veranstaltungstag.

Die Port Party Termine finden Sie immer aktuell
unter www.rostock.de > Urlaub & Freizeit >
Was? Wann? Wo? > Hohepunkte > Port Partys
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Aus Rostock: Materia

Weil Einkaufen Spafl macht

Shopping in Rostock ist ein weiteres Highlight,
das nicht nur Einheimische, sondern auch die
vielen Gaste und Urlauber begeistert. Die her-
vorragende Infrastruktur der Stadt mit vielen
autofreien Bereichen bietet vielfaltige und ent-
spannte Einkaufsmaoglichkeiten. Wochenmarkte
bieten Frisches und Gesundes, im Winter lockt
Rostock mit Norddeutschlands grofRitem Weih-
nachtsmarkt.

Ein ganz besonderes Erlebnis ist die zwischen
Neuem Markt und Kropeliner Tor gelegene Ein-
kaufsmeile Kropeliner StralRe. Geschafte, Bou-
tiquen, bunte Ladchen, gemiitliche Cafés und
die schmucken historischen Fachwerkhaduser mit
ihren wunderschonen Giebeln bilden den Rah-
men fiir das bunte Treiben in der belebten FuR-
gangerzone. Restaurants und Konditoreien lo-
cken mit Spezialitaten, im Sommer beleben die
Aulenbereiche von Eisdielen und StraRencafés
die idyllische Atmosphare. Lohnenswert ist auch
ein Blick in die Nebenstralen der ,,Kropi”, wo es
so manches zu entdecken gibt.

Direkt neben dem Kropeliner Tor befindet sich
das Kropeliner Tor Center (KTC). Auf insgesamt
vier Verkaufsebenen bietet das KTC seinen Kun-
den ein vielfaltiges Angebot in den Bereichen
Mode, Accessoires und vielem mehr. Folgt man
der Stralle weiter, gelangt man auf Hohe des
Universitatsplatzes zum Einkaufszentrum Galerie
Rostocker Hof. Am anderen Ende miindet die
Kropeliner StralRe schlieBlich in den Neuen
Markt, wo Montag bis Samstag der traditions-
reiche Wochenmarkt abgehalten wird.

Hoch hinaus
Fur sportliche Hohepunkte sorgen neben dem
F.C. Hansa Rostock vor allem die Basketballer des

HC Empor Rostock

EBC Rostock e.V. Die 1. Herrenmannschaft
Rostock Seawolves spielt seit 2014 in der 2. Bas-
ketball-Bundesliga ProB. Vor allem die Heimspie-
le in der Rostocker Stadthalle vor 2.000 Zuschau-
ern sind ein Sport-Event fur die ganze Familie.
Weitere erfolgreiche Mannschaften sind die
Handballer vom HC Empor Rostock, die Eishockey
spielenden Piranhas und die Nasenbaren (Inline-
hockey). Daneben gibt es in der Hansestadt eine
lange Tradition der Leichtathletik sowie im Short
Track.

Nicht zu vergessen ist naturlich das Segelrevier
Rostock mit zahlreichen Wettbewerben und Re-
gattaveranstaltungen, deren bekannteste die
jahrlich im Juli stattfindende ,Warnemuinder
Woche” ist. Die Hanse Sail gehort zu den welt-
weit grofdten Treffen von Traditionsseglern und
Museumsschiffen. Das maritime Volksfest findet
alljahrlich am zweiten August-Wochenende statt.
Mehr als 200 Teilnehmerschiffe bieten zusam-
men mit Kreuzlinern, Fahren und Schiffen der
Marine eine lebendige maritime Weltausstellung.

Fur Laufer hat Rostock gleich zwei starke Events
zu bieten. Der Rostocker Citylauf ist das groRte
Lauferlebnis der Region. Zu ihm reisen sogar Teil-
nehmer aus Polen, Danemark und Schweden an.
Eine besondere Erfahrung ist auch die Rostocker
Marathonnacht. Der Startschuss féllt hier erst in
den friihen Abendstunden.

Der Deutsche Olympische Sportbund fordert mit
der ,Eliteschule des Sports Rostock” an zwei
Standorten in der Stadt den sportlichen Nach-
wuchs. Mit dem Olympiastiitzpunkt Mecklen-
burg-Vorpommern stehen den Athleten weitere
hervorragende Trainingsmaoglichkeiten zur Ver-
fuigung.

Kdmpfen und siegen
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& HONDA

The Power of Dreams

vereinbaren! > ot

Mieten Sie sich :
 Unsere Modellvielfalt im Uberblick:

Adventure-Bikes: —
Sympathische Alleskdnner fiir Abenteurer. :
Naked & Allrounder: b
Markant und muskulds fur puristischen Fahrspa. z
Supersportler:

Ein starkes Sttick Motorsport fir jeden.

Tourer & Sporttourer:

Sportlicher Komfort fiir groBe Reisen.

Cruiser:

American Custom-Styling fir entspanntes Cruisen.
. Leichtkraftrader:

Kompakte Fahrmaschinen fir-Einsteig

Roller:
. Neuer Schwung fir urbane Mobilitat.

-

er-rostock.de

www.motorradcent

Zogern Sie nicht und vereinbaren Sie gleich einen Probefahrttermin fiir Ihr Traumbike. Fir weitere Informationen zur Honda Produktpalette
sowie unseren Serviceleistungen stehen wir lhnen gerne persénlich zur Verfiigung. Ihr Honda Motorrad Team

Motorradcenter GmbH Rostock - Am Hechtgraben 6 - 18147 Rostock-Gehlsdorf - Tel.: 0381-680993 - E-Mail: info@motorradcenter-rostock.de

5x

AUFTANKEN
IN ROSTOCK

WILLKOMMEN IN ROSTOCK

Unser Angebot: Café Bonjour, TOTAL Wash und Shop.
Auftanken und wobhlfiihlen. @

Wir freuen uns auf Sie!
www.total.de Tag fiir Tag. | ToTaL
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Rostocker Firmenlauf

Bewegen und wohlfiihlen

Durch ihre Lage am Wasser und von herrlicher
Natur umgeben ist die Hansestadt Rostock ein
idealer Wohn-, Naherholungs- und Urlaubsort,
der Raum fir zahlreiche Sport- und Freizeitakti-
vitaten bietet. Hier lasst sich Sport direkt vor der
Haustlr praktizieren. Nichtsdestotrotz gibt es
natirlich eine ganze Bandbreite an Sportstatten,
Vereinen, Clubs und Freizeitangeboten wie Klet-
terwand, Stadtpaddeln, Kletterwald Hohe Diine,
Kartcenter, Eishalle, Skaterbahnen und viele
mehr, die sich alle in Rostock oder der unmittel-
baren Umgebung befinden.

Als wichtiger Baustein der kommunalen Bildungs-
landschaft spielen die Rostocker Sportvereine eine
bedeutende Rolle bei den Kinder- und Jugendan-
geboten, gerade auch im Rahmen der offenen
und gebundenen Ganztagsschulbetreuung.

Das Erlebnisticket RostockCARD+Region
Wie gut kennen Sie sich in der eigenen Stadt schon
aus? Hier eine Probe aufs Exempel: Wussten Sie,

! i ; 1 EEII- -
NN EEEEN )

HHe

dass Warnemtinde urspriinglich ein Fischerdorf
mit nur zwei Strallen war oder das Rostocker Rat-
haus aus drei Giebelhdusern besteht? Wussten Sie
auch, dass das Bliicherdenkmal am Universitats-
platz eigentlich durch eine , Zeitungsente” ent-
stand?

Ob eine offentliche Stadtflihrung im Stadtzent-
rum, eine Flihrung durch Warnemiinde oder auch
eine geflihrte Radtour durch Rostock — mit der
RostockCARDsmart ist das einmalig kostenfrei
moglich. Die Erlebniskarte beinhaltet viele attrak-
tive Leistungen fiir Rostock und die Region. Die
Karte gibt es in den Tourist-Informationen und
gilt fur einen Erwachsenen und bis zu zwei Kinder
(bis zwolf Jahre). Die RostockCARDsmart ist zwar
kein Fahrschein fur den Nahverkehr, gewahrt aber
zahlreiche Rabatte und Vergtinstigungen und das
durch das ganze Jahr hindurch.

Nahere Informationen unter:
www.rostock.de/rostockcard

o
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e Maler und Tapezierer

MALEREIBETRIEB * FuBbodenbelagsarbeiten
, e Fassadengestaltung
ANDRE ALBATH * Parkettverlegung

* Kreativgestaltung

e Sonnenschutz
18184 GroB Kussewitz Telefon: 038202-45445
Am Park 23 Fax:  038202-45443 F—
maler@albath.net Mobil: ~ 0173-6131996

Fliesenservice

GmbH
Fritz-Tiddelfitz-Weg 1 a - 18069 Rostock /

Tel. 0381 807890 - Fax 0381 8078911 / \ \ U
N N

/ \

Jahre

www.spaans-henke.de

M Maobel Tischlerei Meinert
m 'ﬁ Qualitat seit 1945

® Einbauschranke ® Kichenherstellung und -umbau
® Bad- und Einzelmébel ® Laden- und Geschéftseinrichtung
® Kirchen- und Sakralmobel ® Laminat- und HolzfuBb6éden, Innentliren

= ® Holzfassaden, Terrassen und Balkonb6den

Einbruch- und Notreparaturen auch am Wochenende

Tel. 0381/2018010 - Fax 0381/2018011

Lohmihlenweg 15 - 18057 Rostock - E-Mail: post@tischlerei-meinert.de
www.tischlerei-meinert.de - www.kircheneinrichtung.de




Vorwahl: 0381 ...

Hier finden Sie wichtige Adressen der Hansestadt
Rostock. Eine vollstandige Auflistung erhalten Sie
unter www.rostock.de > Stadtverwaltung &
Politik > Amter & Leistungen. Neben Offnungs-
zeiten und Ansprechpartnern finden Sie dort auch
Formulare und Online-Dienstleistungen.

>> Buro fir Gleichstellungsfragen
Gleichstellungsbeauftragte: Brigitte Thielk
Neuer Markt 1, 18055 Rostock

Telefon: 381-1253
E-Mail: gleichstellungsbeauftragte@rostock.de
Offnungszeiten:

Di. 9.00-12.00 Uhr und 14.00-17.00 Uhr
und nach Vereinbarung

StraBenbahn in der Langen Strafle

Amteriibersicht

>> Biiro fiir Integration
Integrationsbeauftragte: Stephanie Nelles
Hinter dem Rathaus 4, 18055 Rostock
Telefon:

E-Mail: stephanie.nelles@rostock.de
Offnungszeiten:

Di. 9.00-12.00 Uhr und 14.00-17.00 Uhr
und nach Vereinbarung

381-1257

>> Biiro fiir Behindertenfragen
Behindertenbeauftragte: Petra Kroger
Neuer Markt 1, 18055 Rostock

Telefon: 381-1126

E-Mail: behindertenbeauftragte@rostock.de

Offnungszeiten:

Di. 9.00-12.00 Uhr und 14.00-17.00 Uhr

und nach Vereinbarung ~/53
—_—

»
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IBURO

Ingenieurbiiro fiir Baugrunduntersuchung
und Umwelttechnik Rostock

Dipl.-Ing. Steffen Berndt
Rennbahnallee 21
18059 Rostock

Telefon: 0381/2023403
Mobil: 0174/9494228
E-Mail: info@iburo.de
Web: www.iburo.de

Zentralruf:
038204 696 17
www.gigalift.de

| AN

Marieneher Strale 1
18069 Rostock

e

Meisterbetrieb
ZIMNMEREI «ligemetuer Holzban * Dachstihl = Carport
RONNY FURST

" GIGALIFT

Einfach mieten.

Unsere Leistungen

e

® Dacheindeckung ® An- und Umbauten

Tel.: 0381-8094213 8 Abbund (Zuschnitt) direkt vor Ort
Fax: 0381-8094223

derfuerstambau@gmx.de Mobil: 0162-9650035 8 direkte Lieferung fertiger Holzkonstruktionen

WWW.der:fﬁ_exs}_am d)?-‘l.‘l.'. i A -

Mieten
Kaufen
Service

IHR VERMIETER FUR :
BAUMASCHINEN IN ROSTOCK

® Baumaschinen
® Baugerite
B Raumsysleme

= HEL Center Rostock
® Fahrzeuge hkl-baumaschinen.de Gewerbegebiet
B Werkzeuge “m_44 555 44 Aharnring 2, 18184 Roggentin

B Zubehdr T +4%9 38204 617-0




Vorwahl: 0381 ...

>> Stadtamt

Charles-Darwin-Ring 6, 18059 Rostock
Telefon: 381-3100 (Infothek)
E-Mail: stadtamt@rostock.de

Ordnungs- und Verwaltungsangelegenheiten
Offnungszeiten:
Di. 9.00-18.00 Uhr, Do. 9.00-16.00 Uhr

Migrationsamt

Neuer Markt 3, 18055 Rostock

Telefon: 381-2251
E-Mail: migrationsamt@rostock.de
Offnungszeiten:

Mo. 9.00-12.00 Uhr (Ticketvergabe bis 11.30 Uhr)
Di. 9.00-12.00 Uhr (Ticketvergabe bis 11.30 Uhr)
und 13.30-18.00 Uhr

(Ticketvergabe bis 17.30 Uhr)

Do. 9.00-12.00 Uhr (Ticketvergabe bis 11.30 Uhr)
und 13.30-16.00 Uhr

(Ticketvergabe bis 15.30 Uhr)

Standesamt
Hinter dem Rathaus 5, 18055 Rostock
Telefon: 381-1470 und -1471

E-Mail: standesamt@rostock.de
Offnungszeiten: Di. 9.00-12.00 Uhr (Ticketver-
gabe bis 11.45 Uhr) und 13.30-18.00 Uhr (Ticket-
vergabe bis 17.45 Uhr), Do. 9.00-12.00 Uhr (Ti-
cketvergabe bis 11.45 Uhr) und 13.30-16.00 Uhr
(Ticketvergabe bis 15.45 Uhr)

>> Ortsamter

Ortsamt Nordwest 1

Seebad Warnemiinde, Seebad Diedrichshagen,
Seebad Markgrafenheide, Seebad Hohe Diine,
Hinrichshagen, Wiethagen, Torfbriicke, Grofl¥
Klein, Schmarl

Albrecht-Tischbein-Stralte 48, 18109 Rostock
Telefon: 381-2248
E-Mail: ortsamtnw1@rostock.de

Amteriibersicht

Ortsamt Nordwest 2

Lichtenhagen, Litten Klein, Evershagen
Warnowallee 30, 18107 Rostock

Telefon: 381-3178
E-Mail: ortsamtnw2@rostock.de

Ortsamt West

Reutershagen, Hansaviertel,
Gartenstadt/Stadtweide

Goerdelerstralle 53, 18069 Rostock

Telefon: 381-2801
E-Mail: ortsamtwest@rostock.de

Ortsamt Mitte

Kropeliner-Tor-Vorstadt, Stdstadt, Biestow,
Stadtmitte, Brinckmansdorf

Neuer Markt 1a, 18055 Rostock

Telefon: 381-2241
E-Mail: ortsamtmitte@rostock.de

Ortsamt Ost

Dierkow-Neu, Dierkow-Ost, Dierkow-West, Toi-
tenwinkel, Gehlsdorf, Hinrichsdorf, Krummen-
dorf, Nienhagen, Peez, Stuthof, Jirgeshof
J.-Nehru-StralRe 33, 18147 Rostock

Telefon: 381-5201
E-Mail: ortsamtost@rostock.de

Offnungszeiten der Ortsimter:

Mo. 9.00-12.00 Uhr

Di. 9.00-12.00 Uhr und 13.30-18.00 Uhr
Mi. AuRenstelle Warnemiinde:
9.00-12.00 Uhr und 13.30-15.00 Uhr

Do. 9.00-12.00 Uhr und 13.30-16.00 Uhr
Fr. 9.00-12.00 Uhr

>> Amt fiir Schule und Sport
Schillingallee 71, 18057 Rostock

Telefon: 381-4000
E-Mail: amt-schule-sport@rostock.de
Offnungszeiten (aulerhalb der Sprechzeiten ist
ein Anrufbeantworter geschaltet)

Mo. bis Do. 6.00-15.00 Uhr, Fr. 6.00-13.00 Uhr
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@ STEILDACH

IHR_PARTNER WENN°‘S = FLACHDACH

——— @ DACHKLEMPNER

UMS THEMA DACH GEHT!

® ZIMMEREI
® TROCKENBAUARBEITEN
® DACHFENSTER

Dachdeckermeister Peter Schifer - BliicherstraBe 68 - 18055 Rostock
Mobil: 0172/287 0580 - info@schaefer-dach.net - www.schaefer-dach.net

it 20 Jahren |
Kompetenz vor Ot &

T
wb‘%‘

. . Dach - KI . Dich
IHR MEISTERBETRIEB! gut - sicher - giinstig ach - empner - Dichtung
Glode Spezial Geruistbau GmbH Tel. 0381/20870830 Koppelweg 6
HandelsstraBe 1 - 18069 Rostock Fax 0381/20870831 18107 Rostock
info@gsg-online.eu Funk 0162/2097206 Telefon: 0381/7 612222 Migled der
e-mail: dachdeckerei@luks-voigt.de Dachdeckerinnung

GLAS) | GLASEREI

BRLIC ANDREAS DETTMANN

Meisterbetrieb - Mitglied der Innung
Notdienstnummer: 0151-165 15070

* Fenster * Glas

Poststrafle 31 .. .
* Glastiiren - Spiegel

18119 Warnemiinde
Tel. 0381/1209685 * Ganzglasduschen
glaserei-dettmanngt-online.de » Kiichenriickwande

www.glaserei-dettmann.de

* HolzfuBboden

* Schleif- und
Versiegelungsarbeiten

BODENAUSSTATTUNG

enstraBe 17 -_F1 8337 Marlow OT Briinkendorf - Tel. 038224 80886 - E-Mail: ba-hoerning@t-online.de

-
Ld




Vorwahl: 0381 ...

>> Stadtbibliothek

Zentralbibliothek:

Kropeliner StralRe 82, 18055 Rostock

Telefon: 381-2840
E-Mail: stadtbibliothek@rostock.de
Offnungszeiten:

Mo., Di., Do., Fr. 10.00-18.00 Uhr

Mi. 12.00-18.00 Uhr

Sa. 10.00-14.00 Uhr

Vier Stadtteilbibliotheken in Dierkow, Grol} Klein,
Lutten Klein, Reutershagen und eine Kurbiblio-
thek in Warnemiinde

Offnungszeiten und Standorte:
www.stadtbibliothek-rostock.de

>> Volkshochschule der Hansestadt Rostock
Am Kabutzenhof 20a, 18057 Rostock

Telefon: 381-4300
E-Mail: vhs@rostock.de

Offnungszeiten:

Di. und Do. 9.00-12.00 Uhr und 13.00-17.30 Uhr

>> Konservatorium , Rudolf Wagner-
Régeny”, Musikschule der Hanse-
stadt Rostock

WallstraRe 1, 18055 Rostock

Telefon: 381-2440

E-Mail: konservatorium@rostock.de

Offnungszeiten der Verwaltung:

Di. 9.00-12.00 Uhr und 13.30-18.00 Uhr

Do. 9.00-12.00 Uhr und 13.30-16.00 Uhr

>> Amt fiir Kultur, Denkmalpflege

und Museen
Hinter dem Rathaus 5, 18055 Rostock
Telefon: 381-2930
E-Mail: kulturamt@rostock.de
Kulturhistorisches Museum
Klosterhof 7, 18055 Rostock
Telefon: 20359-0
E-Mail: kulturhistorisches.museum@rostock.de
Offnungszeiten: Di. bis So. 10.00-18.00 Uhr

Amteriibersicht

>> Volkstheater Rostock

Patriotischer Weg 33, 18057 Rostock

Telefon: 381-4600
E-Mail: vtrinfo@rostock.de

>> Archiv der Hansestadt Rostock

Hinter dem Rathaus 5, 18055 Rostock

Telefon: 381-1361
E-Mail: stadtarchiv@rostock.de

Offnungszeiten im Lesesaal:

Mo. 9.00-12.00 Uhr und 13.00-16.00 Uhr

Di. 9.00-12.00 Uhr und 13.00-18.00 Uhr

Mi. 9.00-12.00 Uhr

Do. 9.00-12.00 Uhr und 13.00-18.00 Uhr

>> Amt fiir Jugend und Soziales
St.-Georg-Stralle 109, Haus 1, 18055 Rostock
Telefon: 381-5009
E-Mail: sozialamt@rostock.de

E-Mail: jugendamt@rostock.de
Offnungszeiten:

Di. 9.00-12.00 Uhr und 13.30-18.00 Uhr

Do. 9.00-12.00 Uhr und 13.30-16.00 Uhr

>> Gesundheitsamt

PaulstralRe 22, 18055 Rostock

Telefon: 381-5301
E-Mail: gesundheitsamt@rostock.de
Offnungszeiten:

Mo. und Mi. 6.30-16.00 Uhr

Di. und Do. 6.30-18.00 Uhr

Fr. 6.30-14.00 Uhr

>> Hanse-Jobcenter Rostock
Friedrich-Engels-Platz 5-8, 18055 Rostock

Telefon: 4611-0
E-Mail:
hanse-jobcenter-rostock@jobcenter-ge.de
Offnungszeiten:

Mo., Di., Fr. 7.30-12.30 Uhr
Do. 7.30-18.00 Uhr
ab 14.00 Uhr nur fur Berufstatige

57



Christa Petersmann
Rechtsanwaltin

Fachanwiltin fiir Arbeitsrecht

- Erbrecht
- Familienrecht
- Zivilrecht

www.rechtsanwaltin-petersmann.de

Rostock - Wismarsche StraBe 28 - Fon 0381 2013958 - Fax 0381 2005299

lhre Generalagentur
Birgit von Appen.

Carl-Hopp-Strafie 4b - 18069 Rostock
Telefon 0381 49737-90
birgit.von-appen@gothaer.de - www.von-appen.gothaer.de

Kompetente Beratung - personlich und nah.

Ihr Versicherungspartner in Rostock.

[+ Ausgezeichnete Beratung nach lhren Bediirfnissen

[ Passende Versicherungs- und Vorsorgelésungen von A-Z
/:7; Vielfdltige und hilfreiche Serviceleistungen

Gothaer

Anwaltskanzlei Frick

¢ Immobilienrecht

e Miet- und Wohnungs-
eigentumsrecht
* Erbrecht

Fischerweg 408 - 18069 Rostock
Telefon: +49 381-80699070

Fax: +49 381-80699079
info@frick-anwaltskanzlei.de
www.Irick-anwaltskanzlei.de

Rechtsanwaltin und Fachanwaltin flir Familienrecht

StephanstralRe 16
18055 Rostock

Tel. 0381/4001933
Fax 0381/4001944

info@anwaeltin-kyra-meyer.de

www.anwaeltin-kyra-meyer.de

RECHTSANWALTIN

EERNOW

P FACHANWALTIN FUR SOZIALRECHT P

Sozialversicherungsrecht

Erb- und Behindertenrecht

Platz der Freundschaft 1 - 18059 Rostock
Telefon 0381/461263-1

Telefon 0381/7611243

Hisabeth Grimm

RECHTSANWALTIN

Tatigkeitsschwerpunkte
Familienrecht - Arbeitsrecht - Sozialrecht - Erbrecht - Forderungseinzug - Inkasso

Biitzower Strafe 13 b - 18109 Rostock
www.kanzlei-grimm-rostock.de - info@kanzlei-grimm-rostock.de




Vorwahl: 0381 ...

>> Bauamt

Holbeinplatz 14, 18069 Rostock

Telefon: 381-6001
E-Mail: bauamt@rostock.de

Offnungszeiten:

Di. 9.00-12.00 Uhr und 13.30-18.00 Uhr

Do. 9.00-12.00 Uhr und 13.30-16.00 Uhr

und nach Vereinbarung

>> Amt fiir Stadtentwicklung,
Stadtplanung und Wirtschaft

Neuer Markt 3, 18055 Rostock

Telefon: 381-6100

E-Mail: stadtplanung@rostock.de

Offnungszeiten:

Di. 9.00-12.00 Uhr und 13.00-18.00 Uhr

Do. 9.00-12.00 Uhr und 13.30-16.00 Uhr

>> Kataster-, Vermessungs-
und Liegenschaftsamt
Holbeinplatz 14, 18069 Rostock
Telefon: 381-6418
E-Mail: kvla@rostock.de
Offnungszeiten:
Di. 9.00-12.00 Uhr und 13.30-18.00 Uhr
Do. 9.00-12.00 Uhr und 13.30-16.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Amteriibersicht

>> Amt fir Stadtgriin, Naturschutz
und Landschaftspflege
Am Westfriedhof 2, 18059 Rostock
Telefon: 381-8501
E-Mail: stadtgruen@rostock.de
Offnungszeiten:
Di. 9.00-12.00 Uhr und 13.30-18.00 Uhr
Do. 9.00-12.00 Uhr und 13.30-16.00 Uhr

>> Amt fiir Umweltschutz

Holbeinplatz 14, 18069 Rostock

Telefon: 381-7300
E-Mail: umweltamt@rostock.de
Offnungszeiten:

Di. 9.00-12.00 Uhr und 13.30-18.00 Uhr

Do. 9.00-12.00 Uhr und 13.30-16.00 Uhr

>> Tourismuszentrale
Rostock & Warnemiinde
Tourist-Information Rostock
Universitatsplatz 6, 18055 Rostock
Telefon: 381-2222
E-Mail: touristinfo@rostock.de
Offnungszeiten:
November bis April
Mo. bis Fr. 10.00-17.00 Uhr, Sa. 10.00-15.00 Uhr
Mai bis Oktober
Mo. bis Fr. 10.00-18.00 Uhr
Sa. 10.00-15.00 Uhr
So. 10.00-15.00 Uhr

Tourist-Information Warnemiinde
Am Strom 59/Ecke Kirchenstrale,
18119 Rostock-Warnemiinde
Telefon: 381-2222
E-Mail: touristinfo@rostock.de
Offnungszeiten:

November bis April

Mo. bis Fr. 10.00-17.00 Uhr

Sa. 10.00-15.00 Uhr

Mai bis Oktober

Mo. bis Fr. 10.00-18.00 Uhr

Sa. 10.00-15.00 Uhr

So. 10.00-15.00 Uhr
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ZIEGERT & ZIEGERT

Rechtsanwiilte

Erwin Ziegert Olaf Ziegert

- Erbrecht - Familienrecht
- Immobilienrecht - Verkehrsrecht
- Landwirtschaftsrecht - Arbeitsrecht

Patriotischer Weg 97 Telefon (03 81) 4590405 raziegert@t-online.de
18057 Rostock Telefax (0381) 2018207 www.rechtsanwaltinrostock.de

. Zivilrecht Ute Brossmann
Rechtsanwiltin

- Familienrecht

Am Wendldnder Schild 12
18055 Rostock

* Verkehrsrecht Telefon: 0381/4583298
Telefax: 0381/4583299

. Strafrecht brossmann@kanzlei-bm.de

b

) WEiterlesen ~ STADTISCHER ANZEIGER

Lamd Benderi Kumsisatibes ok

Auf rathaus.rostock.de stehen zu vielen Themen Eine kleine Auswahl an Publikationen sehen Sie
Printmedien der Hansestadt Rostock als On- hier. Broschiiren, Flyer und weiteres Informati-
line-Ausgabe oder auch zum direkten Download onsmaterial liegen im Rathaus der Hansestadt
zur Verfiigung. Neben Pressemitteilungen fin- Rostock und den jeweiligen Amtern zur kosten-
den Sie hier auch Nachrichten aus Politik und losen Mitnahme bereit.

den Ortsteilen.
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Y
@ VYonthien
= BESTATTUNG

® Erdbestattung ® Urnenbestattung ® Seebestattung
® Waldbestattung ® Baum des Lebens ® Kristall/Diamant

24 h « Tel.: 038
S TR s T RS T FeldstraRe 6 - 18057 Rostock
e & e A0 Zur Mihle 5 - 18184 Neu-Thulendorf

Wir beraten Sie gern
bei einem Hausbesuch.

Wir sind zertifiziert und Verbandsmitglieder

BODENHAGEN

ERD-, FEUER-UND SEEBESTATTUNGEN

seit 1926 in Rostock - Inhaber: Holger Jacob - gepriifter Bestatter

Unsere Hilfe in den Stunden des Abschieds . Er[edigung aller Formalitaten
« Uberfiihrung des Verstorbenen zum Friedhof

[ ]
« Individuelle Beratung und Bearbeitung der Unter- Auf Wunsch Beratung zu Hause

lagen Was bleibt Fiir die Angehérigen zu tun:
« Terminabsprachen mit allen Friedhofsdamtern - Beantragung der Witwen- bzw. Waisenrente
e Beantragung der Sterbeurkunden - Abmeldung der Sparkonten
 Vermittlung von Blumen- und Kranzbestellungen - Kontaktaufnahme mit Versicherungs-

+ Vermittlung eines Pfarrers bzw. eines weltlichen beauftragten (Lebensversicherung, Kfz u.3.)
Redners

e Annahme von Traueranzeigen und Danksagungen
» Abmeldung der Alters- bzw. Witwenrente

Telefon (0381) 20014 14 und 2001440

StrempelstraRe 8- 18057 Rostock - service@bestattungen-bodenhagen.de - www.bestattungen-bodenhagen.de




Service

Notrufe Telefonseelsorge 0800 1110-111%*, -222*
WEISSER RING, Opfertelefon 116006*
Allgemeine Notdienste
Polizei 110  Andere Notdienste
Autoversicherer (Zentralruf) 0800 2502600*
Rettungsdienst | Notarzt | Feuerwehr 112 Sperrnotruf

(Karten, Handys, ePerso) 116116*
Polizeinotruf fiir Gehorlose Fax 110  Tierarztlicher Notdienst | —
Tierklinik Rostock 0381 25277-0 63
Feuerwehrnotruf fiir Gehorlose Fax 112 —

* Kostenfreie Servicenummer
Bei Verdacht auf Herzinfarkt oder Schlaganfall
sofort den Rettungsdienst unter 1 12 anrufen!

Medizinische Notdienste

Apotheken-

Notdienstfinder 0800 2282280*
www.apotheken.de

Arztlicher Bereitschaftsdienst

(wenn der Hausarzt

nicht erreichbar ist) 116117*
Gift-Informationszentrale 0361 730730

Soziale Notdienste

Babyklappen-Hotline 0800 4560789*

Elterntelefon 0800 1110550*

Frauenhaus 0381 454406

Hilfetelefon .

Gewalt gegen Frauen 08000 116016* S — Pfand-Kredlte

Kinder- und Jugendtelefon 0800 1110333* m
Kinderschutzbund Rostock 0381 7680215 ki

Kinderschutzhotline 0800 1414007*

Rostocker Strafie 11 - 18069 Sievershagen

Notruf fiir Schwangere und Telefon: 0381-7765618 * www.jj-ostseepfandleih.de

Miitter mit Neugeborenen 0800 4560789*
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Service

Branchen

Bauen, Wohnen & Garten ....... S. U2, 6, 8, 10,
22, 28, 44, 52, 54, 56, U4

30, 40, 46
S. 6, 36, 40, 54, 63
Essen & Trinken
Gesellschaft & Politik

Gesundheit

Hotels & Ubernachtungen

Industrie, Wirtschaft & Handel ... S. 12, 40, 50
Kirchen & religiose Gemeinschaften ... S. 30
Kultur

Mobilitat, Kfz & Zweirader ... S. 12, 44, 50

Recht, Steuern, S. 16, 20, 26, 38,
Finanzen & Versicherung 58, 60, 63

Shopping & Einkaufen

Soziales &
Seniorenangebote

Sport & Freizeit
Trauerfall

Ver- & Entsorgung

U = Umschlagseite

Ich bedanke mich bei allen Inserenten,
die meiner Beratung vertraut haben,
und wiinsche allen viel Erfolg
und gute Geschifte.
Bettina-Maria Franik

Impressum
ElfaE
inixmedia |
(=]
Herausgeber

inixmedia GmbH

Marketing & Medienberatung

HRB 5629, Kiel

Geschaftsfihrer:

Thorsten Drewitz, Maurizio Tassillo
Liesenhornweg 13, 24222 Schwentinental
Telefon 0431/66848-60

Fax 0431/66848-70

Mail  info@inixmedia.de

Web  www.inixmedia.de

[ ] www.facebook.com/www.inixmedia.de
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www.ostseewelle.de



Geschaftsstelle

18055 Rostock
Am Vogenteich 27

Tel. 0381 405620

Vermietung 4 05 62 24

www.wg-sued.de
info@wg-sued.de

‘V‘

ROSTOCK - SUD eG






